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Recomendaciones del Istituto Centrale per il Restauro Italiano  
 

 

I. LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 
 
Podemos entender como limpieza el proceso por el cual un depósito no deseado se elimina de un 

sustrato o del interior de un sustrato y se pone en solución o dispersión, la desinfección, en el 

significado aceptado por el “Istituto Superiore di Sanità”, se refiere a una serie de procedimientos 

y operaciones complejas destinados a desinfectar espacios cerrados, áreas relevantes y 

superficies a través de la destrucción o inactivación de microorganismos patógenos. 

 
Recordamos que los procedimientos de desinfección estén dirigidos exclusivamente a objetos, 
superficies, zonas de edificios, de uso común y/o de paso y que por ninguna razón estos mismos 
procedimientos se deben utilizar para de desinfección de bienes culturales , el “Istituto” 
recomienda, siempre que sea posible, coordinar las medidas y la frecuencia de las operaciones de 
saneamiento con los restauradores internos o que estén relacionados de alguna manera con los centros. 
Se recomienda además que cada institución o centro de cultura solicite y mantenga las hojas de datos 
técnicos y de seguridad de los productos empleados en los procedimientos de limpieza y saneamiento. 

 
Si algunas instituciones y centros de cultura no cuentan con personal técnico adecuado, o las 

operaciones de saneamiento son diferentes y más extensas, la ICR estará disponible en concierto 

con las otras instituciones competentes, para evaluar la compatibilidad de los procedimientos 

caso por caso y de los productos utilizados asegurando la máxima colaboración y 

retroalimentación inmediata. 

 

 
1. No es necesario realizar un saneamiento en la reapertura de las instituciones y centros 

cultura, a excepción de las diferentes disposiciones de las autoridades competentes, en 

consideración de la inactivación espontánea del virus después de 9 días, si durante el período 

de suspensión de la actividad se ha mantenido la limpieza regular de espacios y ambientes 

comunes y/o de paso. 

 
2. No es necesario desinfectar patios, arcadas, claustros, carreteras, sitios arqueológicos y 

superficies externas peatonales con productos químicos desinfectantes debido a la baja 

probabilidad de contagio y la sensibilidad de los Coronavirus a la radiación UV.  

 
3. Limpie diariamente las áreas y objetos comunes y/o de paso, incluyendo manijas, 

pasamanos, mesas, interruptores de luz, reclinatorios, bancos, confesionarios, tabletas y guías 

de audio individuales, etc., usando agua y detergente neutro, evitando producir salpicaduras y 

aerosoles. 
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4. Desinfecte periódicamente las áreas de uso común y/o pasillos  y objetos, incluidas manijas, 

pasamanos, vitrinas, tabletas, guías de audio individuales, etc. utilizando  paños de papel o 

microfibra humedecidos con soluciones de alcohol etílico al 70% en agua  (400 ml de 

alcohol etílico de 90 grados diluidos en 100 ml de agua), evitando la producción de 

salpicaduras y salpicaduras. Se recomienda desinfectar después de una limpieza regular con 

agua y detergente neutro. 

 
5. Para el saneamiento de superficies duras en materiales sensibles al alcohol, como el 

plexiglás o los acabados superficiales de muebles de madera (pinturas o lacas), se 

pueden usar productos "desinfectantes" a base de amonio cuaternario sin perfume, 

comúnmente llamados Soluciones de Limpieza Médico Quirúrgicos teniendo cuidado de 

leer la etiqueta, usar todos los EPI’s necesarios y respetar los tiempos de contacto. 

Para este propósito, se pueden usar éstas soluciones comerciales basadas en amonio 

cuaternario y cantidades de alcoholes inferiores al 20%. 

 
6. Para la gestión de las operaciones de saneamiento y desinfección de los entornos de 

Archivos y Bibliotecas, consulte las directrices elaboradas por el “Istituto Centrale per la 

Patologia degli Archivi e del Libro (ICPAL)” y disponibles en su sitio web. 

 
7. Para superficies blandas de uso común (alfombras, moquetas, sofás, etc.), proceda con 

succión regular y use revestimientos desechables o lavables con agua y jabón neutro o 

aparatos de vapor. Si fuese necesario proceder en esta dirección (uso de vapor), estas 

operaciones deben llevarse a cabo en entornos separados y nunca cerca de bienes de 

interés cultural. 

 
8. Evaluar la posibilidad de que algunas superficies blandas de interés cultural, que amueblan y 

decoran iglesias, museos, residencias y villas históricas abiertas al público, se les pueda aplicar 

recubrimientos de protección contra el polvo (Tyvek y TNT) y planes de mantenimiento 

ordinarios llevados a cabo por restauradores. 

 
9. Si las operaciones de desinfección se llevan a cabo en las proximidades (distancia <1 metro) 

de obras de arte, mobiliario histórico y bienes de cualquier naturaleza de interés cultural, 

éstos deben protegerse adecuadamente con telas de polietileno o trasladarse a un 

entorno adecuado mientras duren estas operaciones realizadas por restauradores y/o 

personal interno adecuadamente capacitado. Si esto no fuese posible, se debe evaluar la 

supervisión o el asesoramiento de restauradores calificados.  

 
10. Adoptar medidas capaces de garantizar un buen intercambio de aire, teniendo en 

cuenta las necesidades específicas de conservación de los materiales constitutivos de las 

obras de arte, teniendo cuidado de respetar los parámetros termohigrométricos contenidos 

en el acto de abordar los criterios técnico-científicos y normas de funcionamiento y 

desarrollo del museo, “D. Lgs. n.112/98 art. 150 comma 6, Ambito VI, sottoambito 1, parametri 

ambientali.” (Legislación italiana) 
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II. PRODUCTOS, SUSTANCIAS Y PROCESOS A EVITAR EN CONTEXTOS EN LOS HAY 
PRESENTES BIENES DE INTERÉS CULTURAL 

 

 
1. Se debe evitar el uso de productos a base de cloro (lejía), incluso en bajas concentraciones, 

para limpiar y desinfectar ambientes y entornos en los que se encuentran bienes de interés cultural o 

partes de ellos, debido a que se genera cloro gaseoso, catalizador de procesos de degradación y 

extremadamente perjudicial para diversos materiales, incluidos metales, sustancias orgánicas y 

pigmentos (por ejemplo, ennegrecimiento de cinabrio, corrosión en artefactos metálicos y de piedra). 

  

2. El uso de productos a base de peróxido de hidrógeno (agua oxigenada), aún en bajas 

concentraciones, está contraindicado para la limpieza y saneamiento de entornos donde se 

conservan bienes de interés cultural o partes de ellos, ya que pueden causar fenómenos de corrosión 

y degradación.  

 

3. Debe evitarse el uso de ozono, que a pesar de su probada capacidad virucida tiene un 

fuerte poder oxidante capaz de dañar muchos materiales, como la corrosión de metales y 

la alteración de macromoléculas biológicas, incluidos aminoácidos y lípidos (p. Ej. 

materiales orgánicos como papel, cuero, pergamino, películas pictóricas a base de huevo, 

caseína, aceite o polímeros sintéticos, etc.). Además, la forma gaseosa hace que el 

procedimiento sea difícil de limitar, aunque no se use directamente en las áreas de 

exhibición de los bienes de interés cultural.  

 
4. Deben evitarse los procedimientos de desinfección que usan rayos UV , ya que, a pesar de la 

sensibilidad detectada de los Coronavirus a dicha radiación, existen numerosas dificultades y 

limitaciones en el uso debido al peligro para la salud humana. El procedimiento también es 

potencialmente dañino para algunos materiales orgánicos que constituyen bienes de pa trimonio 

cultural debido a los mecanismos de fotooxidación inducidos. 

  

5. Es importante llevar a cabo procedimientos de desinfección evitando la dispersión de 

gotas y la nebulización de cualquier producto/sustancia, incluidas las soluciones 

hidroalcohólicas, en entornos o contextos en los que se encuentran bienes de interés 

cultural. 
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III. BUENAS PRÁCTICAS 
 
 

1. Sin perjuicio de la necesidad de no entrar en contacto con bienes de interés cultural, ya 

sean muebles (bancos, rodilleras, confesionarios, etc.), muebles sagrados (cálices, 

ampollas, custodias, etc.) u órganos históricos, se debe evaluar la posibilidad de 

reemplazar cualquier objeto utilizado en funciones litúrgicas con objetos modernos. 

Si es posible, también evite el acceso a elementos arquitectónicos históricos (pilas, 

balaustradas, sillerías, etc.) o cree zonas de protección alrededor de bienes de interés 

cultural de uso común, para evitar llevar a cabo operaciones periódicas de desinfección. 

 
2. Si las obras de arte y/o algunos objetos de interés cultural o parte de ellos deben ser 

manejados, exhibidos, llevados en procesión para actividades de exhibición y/o por razones de 

adoración o rituales, se recomienda usar los EPI’s necesarios y proporcionar, una vez que el 

evento haya terminado, colocarlos en un entorno confinado y protegido y no usarlos o 

entrar con ellos durante los próximos 10 días. 

 
3. Evaluar la posibilidad para superficies transitables de valor particular (pisos con mosaico, 

incrustaciones de madera, tallados y similares) y sensibles al lavado frecuente, el recurrir a 

medidas de prevención indirecta como el uso de fundas de zapatos desechables y también 

considerando la posibilidad de establecer caminos obligatorios .  
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IV. RECOMENDACIONES 
 

Dado que los procedimientos de saneamiento por ninguna razón deben aplicarse directamente a los 

bienes de interés cultural, si las operaciones antes mencionadas se llevan a cabo en las proximidades 

(distancia <1 metro) de obras de arte, mobiliario histórico y bienes de cualquier naturaleza de interés 

cultural, éstos deben estar adecuadamente protegidos con telas de polietileno o trasladados a un 

entorno adecuado durante toda la duración de las operaciones, realizadas por restauradores y/o personal 

interno adecuadamente capacitado.  

 
Si no fuese posible preparar estas medidas de precaución, consulte la siguiente tabla. 

 
Tabla 

Productos compatibles para la desinfección de superficies próximas (distancia < 1 metro) a bienes culturales in 
diversos materiales 

 
 

 

 
TIPOLOGIA DEL MATERIAL 

 
SUSTANCIA COMPATIBLE 

Superficies de madera pintada y/o 
barnizada 

Amonio cuaternario 

Superficies de metal y aleaciones 
metálicas 

Alcoholes (etanol isopropanol) 

Superficies pétreas e intónacos Amonio cuaternario 

Alcoholes (etanol, isopropanol) 

Superficies cerámicas y terracotas Amonio cuaternario 

Alcoholes (etanol, isopropanol) 

Superficies de vidrio Amonio cuaternario 

Alcoholes (etanol, isopropanol) 

Superficies y revestimientos de cuero Amonio cuaternario, ventilar las habitaciones para 

evitar un exceso de la HR 

Materiales sintéticos y plásticos Amonio cuaternario 

Fibras textiles y similares Alcoholes (etanol isopropanol) 

Materiales polimatéricos Amonio cuaternario, ventilar las habitaciones para 

evitar un exceso de la HR 

Instrumentos científicos y 
musicales 

Amonio cuaternario 
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Estas primeras indicaciones fueron redactadas por el siguiente grupo de trabajo en coordinación con colegas 

internos especialistas en las distintas disciplinas: 

 
Marco Bartolini - Funzionario biologo, Lucia Conti - Funzionario geologo, Serena  Di  Gaetano  -  

Funzionario restauratore, Stefano Ferrari - Funzionario restauratore, Luciana Festa- Funzionario restauratore, 

Giulia Galotta - Funzionario biologo, Antonio Gugliemi - Funzionario restauratore, Marcella Ioele - 

Funzionario chimico, Paola Mezzadri - Funzionario restauratore, Miriam Pitocco - Funzionario restauratore, 

Giancarlo Sidoti - Funzionario chimico, Gloria Tranquilli – Funzionario restauratore, Carla Zaccheo - Funzionario 

restauratore. 
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